Privatni gynekologicka ambulance MUDr. Jany Hrbkové
Kli§skd 330/163, 400 01 Usti nad Labem, tel.:475 211 431

Co s sebou na oddéleni gynekologie MN Usti nad Labem

V den pfijmu:

prikaz pojisténce
obcansky prikaz
doporuceni od obvodniho gynekologa k hospitalizaci
interni pfedoperacni vysetreni v€etné laboratornich vysledkl (krevni obraz, trombocyty, APTT, jaterni
testy, mineraly)
o pokud se Iécite se Stitnou Zlazou — |ékafsky ndlez od Vaseho lékare endokrinologa véetné
vysledkd hormonl stitné Zlazy
o pacientky s diabetes mellitus — |ékaFsky nalez od Vaseho |ékafe diabetologa
pro stfevni pfipravu roztok Yall (Ize zakoupit v |ékarné, recept Zadejte u Vaseho gynekologa)

Vysledky laboratofe nesmi byt starsi nez 1 mésic!

K pobytu na oddéleni — u hospitalizace delsi nez 1 den:

léky, které trvale uZivate, v€etné inzulinu, pouze v origindlnim baleni

prezlivky — omyvatelnou obuv (pfipadné obuv do sprchy)

nocni kosili, Zupan, ponozky, kapesniky, ru¢niky (min. 2ks)

psaci potfeby, hodinky, nabijecku na mobilni telefon

mince na telefon

osobni hygienické potreby (zubni kartacek, pastu, hfeben, Sampon na vlasy, mydlo, Zinku
nedoporucujeme)

toaletni papir, hygienické vliozky

bryle na ¢teni

pokud mate kifecové zily, elastické puncochy (lze zakoupit v Iékdrné nebo v prodejné zdravotnickych
potreb)

neperlivé napoje, ovocné caje

K pobytu na oddéleni — u jednodenni hospitalizace:

léky, které trvale uZivate, v€etné inzulinu, pouze v origindlnim baleni

prezlivky — omyvatelnou obuv (pfipadné obuv do sprchy)

nocni kosili, kapesniky, ru¢nik

hodinky

osobni hygienické potreby (zubni kartacek, pastu, hfeben, Sampon na vlasy, mydlo, Zinku
nedoporucujeme)

toaletni papir, hygienické vlozky

DULEZITE!

Pokud jdete na maly zakrok, ktery se bude provadét v den pfijmu, musite pfijit nalacho — od plinoci nejist,

nepit, nekoufit, pit mGzete naposledy kolem 6h ranni, pouze 200ml ¢iré neperlivé a neochucené vody!

Pokud jdete na operacni zakrok, ktery se bude provadét nasledujici den, miZete se nasnidat.

V pfipadé, Ze nemiZete k prijeti nastoupit je nutné predem telefonicky informovat na lince 477 113 616,
bude Vam stanoven nahradni termin. Vami uvolnény termin lze tak nabidnout dalSim pacientkam.

Pfednost maji pacientky s akutni diagndzou, Vas termin proto mize byt posunut.



